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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona:
Servicio Integral de bienestar y cuidado para personas mayores Comunidad de cuidad Hogar Casa Santa Maria

lidad;
1.2  Localida Suba 2.1, Fecha de Ejecucion:

2, Linea: Identidad. afectividad y sexualidad 2 5 2023 | al | 15 5 2023
2.2. Nombre del encuentro: Sin tocar y tocando
2.3. Acompafante social a cargo de la digitacion: Juan Camilo Salas Castro

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Garantizar el libre desarrollo de la personalidad, desde el reconocimiento y el respeto de las diferentes identidades y orientaciones sexuales y la
expresion de la afectividad de las personas mayores.

3.2. OBJETVOS ESPECIFICOS

1. Fomentar desde el autoconocimiento el respeto por si mismo y el otro

2. Fortalecer y afianzar el concepto de igualdad de género, tolerancia de poblacion LBT! y la libre sexualidad.

“Garantizar el reconocimiento de los derechos y deberes de la sexualidad en la vejez.

3.3. METODOLOGIA

) Se desarrollan actividades en el marco de la linea de afectividad, sexualidad e identidad, con el fin de poder socializar y fortalecer los aspectos de
& _ |laidentidad y la afectividad en las personas mayores. También se seguiran abordando actividades orientadas hacia procesos reflexivos sobre
g £ |equidad y violencia de género, poblacién LGBT! y estigmatizaciones sociales sobre los roles de género..
=z
o
2 de Mayo 2023
2:00 2 4:00

Se establece proceso de intervencién grupal con los adultos mayores en torne a la tematica LGBTI. Dicha charla fue organizada por parte del
equipo psicosocial y se articulo con la SUBRED NORTE, los cuales abordaron ejercicio reflexivo en torno a los derechos sexuales y
reproductivos, también se otorge procesos educativos en torno a la identidad y orientacion sexual. En dicha actividad la participante Rosalba
lEscobar refiere no sentirse segura de su sexualidad y sus preferencias personales. Se evidencia que algunos adultos continuan con creencias
tradicionales, tablies y poca tolerancia ante los gustos y preferencias sexuales de otras persenas.

9 de Mayo 2023

11:00 - 12:30

Se establece proceso de intervencién grupal de forma interdisciplinaria con el drea de gerontologia. En el cual se aborda tematica de la
sexualidad plena y el amor incondicional mediante el video "un dia maravilleso”". Dicho video pone de manifiesto que a pesar de las adversidades
g que se empiezan a vivenciar en la vejez, se observa el amor incondicional. Relata la historia de una mujer que padece de demencia y por medio
& |de un abrazo con su pareja logra evocar recuerdos significativos. Las personas Rosalba Escobar, Juana Villazén, Martha Cano, Clara Berrio y

4 IMartha Vanegas se observan participativas con la tematica propuesta.

3.3.2. MOMENTO

15 de Mayo 2023

11:00 - 12:30

Se Establece intervencién con los adultos mayores con el objetivo de abordar tematica de violencia y/o Abuso sexual por medio de video
psicoeducative "un video para prevenir el abuso sexual”. En la cual se hace proceso reflexivo sobre los actos permitidos y no permitidos. También
se pone de manifiesto los derechos de dignidad e integridad personal, también cuales son las acciones preventivas y la ruta de atencion si se
presenta una situacién de abuso sexual. Los participantes ponen de manifiesto que en algunas ocasiones |os hombres invaden el espacio
privado de las mujeres, motivo por el cual se presentan dificultades de convivencia. Sin embargo, se ha hecho manejo para que los participantes
se bafien en horarios diferentes teniendo en cuenta el generd. Las personas mayores Elisenia Tafur, Vitalia Oyola, Silvia Mendoza, entre otras. El
mes de abril se presenté otra situacién singular por parte del sefior Ramiro Calderén (victimario) y Martha Machado (victima), a dicho suceso se
activaron las acciones preventivas necesarias y el protocolo de atencién de victimas.




Durante el desarrollo de las actividades se con la disposicién y colaboracién de las personas mayores dentro de las diversas dinamicas, logrando
expresar curiosidad, interés y motivacién para involucrarse con las diversas tematicas propuestas. Del mismo modo se observan que disfrutan de
las mismas. Del mismo modo lograron resignificar experiencias importantes de su pasado y de sus vivencias personales a nivel sexual. Sin
embargo, se contintia evidenciando que muy pocas personas mayores muestran establecer vinculos sentimentales.

| 3.3.2 moMENTO
FINAL

34 RECURSOS
Video Bean Psicélogo
Cable RSM?2
Parlantes
Conexion Internet
4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Durante el desarrollo de los diferentes encuentros dentro de la estrategia de Identidad, afectividad y sexualidad, se logro identificar y reconocer las
diferentes emociones primarias que pueden influir dentro de los proceso afectivos para las personas mayores

Yolanda Porras CC 41617332

Clara Berrio CC 35374441

Rosalba Escobar CC 51668206

—a

Fecha de evaluacion del encuentro: ___15 de Mayo 202

3
Nombre del profesional que evaltia;__Juan Camilo Salas G

Coordinador. Juan Carlos Rodriguez Bautista ‘ t,;;g
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